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I sonographer 

 Sonographer : figura professionale che utilizza la 
diagnostica ad ultrasuoni  

 
 Il Cardiac Sonographer (C.S.) ha come area 

d’interesse l’apparato cardio-vascolare 
 
 Il C. S. deve avere conoscenze approfondite in campo 

cardiologico di:  
 

 Embriologia 
 Anatomia c.v. 
 Fisiologia c.v. 
 Fisiopatologia c.v. 
 Emodinamica 
 Tecniche cardiochirurgiche 
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Chi e’ il Cardiac 
Sonographer? 
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Il C.S. nasce come  
figura di Supporto al Cardiologo 
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 Figura professionale nasce negli anni ‘80  
 Prime linee guida ASE nel 1992 
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Come Opera il Cardiac 
Sonographer? 
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Tutti i Dati sono Raccolti Tramite 
l’Ecocardiogramma Transtoracico (2D – 3D) 

L’Ecocardiogramma è un esame diagnostico:  
 

1. non invasivo  

2. con basso rischio procedurale 

3. di basso costo 

4. richiesto con sempre maggior frequenza 
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Il ruolo e i compiti del C.S. all’interno del 
Laboratorio di Ecocardiografia 

 Collaborazione ed esecuzione dell’esame 
 

 Gestione e manutenzione apparecchiature 
 

 Monitoraggio ed approvvigionamento del materiale 
di consumo 
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L’alta standardizzazione dei processi aumenta la 
qualità ed efficacia dell’esame diagnostico  

9 

Protocolli 
procedurali 

Accuratezza 

Completezza 





11 

Necessità di acquisizione standardizzata delle 
immagini 

 Le immagini/video devono essere acquisite secondo 
uno schema ed un ordine ben precisi... 

 
 
 ... al fine di ottenere una lettura completa, obiettiva 

ed oggettiva da parte dello specialista cardiologo 
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L’ambiente di lavoro del C. S. è il  
Laboratorio digitale di Ecocardiografia 
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   Permette di:  

Acquisire Immagini e Loop 

Archiviare i dati raccolti  

Refertare 
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Il Cardiac Sonographer lavora a stretto contatto 
con il Cardiologo 
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1° fase 
• AQUISIZIONE IMMAGINI 

2° fase 
• ANALISI DEI DATI 

3° fase 
• INTERPRETAZIONE E 

DIAGNOSI CLINICA 

SONOGRAPHER 

 MEDICO 

D.ssa Tiziana Campesato / S.C. Cardiologia 2 Torino 



14 

I presupposti tecnici 

L’esecuzione corretta di un esame comporta l’interazione di 
3 variabili: 

APPARECCHIATURA  

OPERATORE 

PAZIENTE  
 



PAZIENTE 

OPERATORE 

MACCHINA 
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L’esame diagnostico puo’ essere effettuato in 
ambienti diversi: 
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 Laboratorio di ecocardiografia 

Implica la mobilizzazione dei pazienti 

 
 Direttamente al letto del paziente mediante utilizzo 

di un sistema miniaturizzato e portatile 
Maggiore beneficio dei pazienti più a rischio 
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Costo – Efficacia del Cardiac Sonographer 
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D.ssa Tiziana Campesato / S.C. Cardiologia 2 Torino European Journal of Echocardiography (2009) 10, 537–542 
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Esame effettuato all’interno del laboratorio di ecocardiografia  
• Tempo richiesto: 103 minuti 

• esami/die effettuati da C.S.: 5,9  

• Rendimento echo-lab: 40% 

• Costo: 230 euro/ex 
 
 
Esame effettuato mediante sistema portatile al letto del paziente 
• Tempo richiesto: 64 minuti 

• esami/die effettuati da C.S.: 7,9  

• Rendimento echo-lab: 81% 

• Costo: 163 euro/ex 

L’ecocardiogramma al letto del paziente è più 
efficiente ed efficace 
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Il sonographer con sistema portatile miniaturizzato 
riduce del 69% le richieste in post ricovero 
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• 100% delle richieste sone eseguite entro 5 giorni  
 

• Il 2.6% viene eseguito in post ricovero 
 

• Il 4% viene richiamato in echo-lab per un analisi più approfondita 
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Cardiac Sonographer: 
Quali vantaggi? 

 3 
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Il Cardiac Sonographer aumenta la produttività e 
diminuisce i costi del reparto di cardiologia  
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Miglioramento della Produttivita’ Echo-lab 

+41% 

Abbattimento liste di attesa 

 
Riduzione dei costi/ex del  

-29% 
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Come si diventa 
 Cardiac Sonographer? 
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Come diventare Cardiac Sonographer in Italia 
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 Laurea triennale in: 
 Tecniche di Fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione 

cardiovascolare 
 Tecniche di Radiologia medica, per immagini e radioterapia 
 Infermieristica 

+ 
 Master universitario di 1° livello in tecniche  

di Ecocardiografia 
 

PERFEZIONAMENTO  
Certificazioni specialistiche  
(SIEC - ESC - ASE - ARDMS) 
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