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PERCORSO DEL PAZIENTE IN SHOCK CARDIOGENQO: DAL DOMICILIO ALLA
RIABILITAZIONE

GRUPPO DI LAVORO:
Anella Rizzo — Emodinamica AO Citta della Salute
Massimo Spata — 118 Piemonte
Michela Benente — DEA AO Mauriziano
Andrea Caramellino — DEA AO Mauriziano
Elda Giovannini — Emodinamica AO Mauriziano
Erica Contessa — Rianimazione CV AO Mauriziano
lvan Franchetto — UTIC AO Mauriziano
Claudia Bertagna — Cardiologia AO Mauriziano
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Citta della Salute e della Scienza di Torino

Ordine Mauriziano
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Azienda Ospedaliera



CONCLUDENDO LA STORIA DI R.M....

Dopo la dimissione dal reparto di Cardiologia, R. ha trascorso un
periodo di riabilitazione intensiva presso un centro di secondo livello,
con due obiettivi: ottimizzare il compenso cardio-respiratorio e
motorio, e apprendere uno stile alimentare corretto.

Al termine di questo periodo, R. si e riagganciata allAmbulatorio
Scompensi Cardiaci e ha iniziato il percorso di inserimento in lista con
il Centro Trapianti.

Dopo il suo rientro a casa, R. ha potuto realizzare un piccolo progetto
che aveva espresso: una breve vacanza al mare con il suo
compagno.....



GLI INGRANAGGI RAPPRESENTANO
OGNUNO UN SERVIZIO, CON DELLE
PROPRIE PECULIARITA, CHE NON PUCQ’
PERO’ FUNZIONARE IN MODO OTTIMALE
SENZA INCASTRARSI CON ALTRI.

LA COOPERAZIONE E UN MEZZO
ESSENZIALE PER LASSISTENZA
INFERMIERISTICA E PER UNA CRESCITA
PROFESSIONALE A TUTTO TONDO.

RITENIAMO, QUINDI, SIA INDISPENSABILE
FARE RETE TUTTI INSIEME, SIA TRA
SERVIZI E REPARTI DELLA STESSA
AZIENDA CHE TRA SERVIZI OSPEDALIERI E
TERRITORIO, PER EROGARE UNA
ASSISTENZA DI QUALITA.
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ALCUNI RIFERIMENTI NORMATIVI

D.M. 739/94 — PROFILO PROFESSIONALE DELL'INFERMIERE

Art. 2
“’assistenza Infermieristica preventiva, curativa, palliativa e riabilitativa e di natura tecnica, relazionale,

educativa.”
Art.3

“'nfermiere:

a) Partecipa all’identificazione dei bisogni di salute della persona e della collettivita;
b) Identifica i bisogni di assistenza infermieristica della collettivita e formula i relativi obiettivi;

c) Pianifica, gestisce e valuta |'intervento assistenziale infermieristico;
d) Garantisce la corretta applicazione delle prescrizioni diagnostico — terapeutiche.”



ALCUNI RIFERIMENTI NORMATIVI

L.42/99 — DISPOSIZIONI IN MATERIA DI PROFESSIONI SANITARIE

“... Il campo proprio di attivita e di responsabilita delle professioni
sanitarie.... € determinato dai contenuti...

- ... dei relativi profili professionali
- ... degli ordinamenti didattici.... E di formazione post base

- ... degli specifici codici deontologici”




ALCUNI RIFERIMENTI NORMATIVI
1.251/2000 — DISCIPLINA DELLE PROFESSIONI SANITARIE

“..svolgono con autonomia professionale attivita dirette alla
prevenzione, cura e salvaguardia della salute... utilizzando

metodologie di pianificazione per obiettivi.”

CODICE DEONTOLOGICO DELLINFERMIERE 2009

“'Infermiere promuove [...] una cultura della salute, a tal fine attiva e
mantiene la rete di rapporti tra servizi e operatori”



...Abbastanza carini da fermarti il cuore...
...Abbastanza abili nel farlo ripartire!!!
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