
CASO CLINICO :
Cardiopatia ischemica

CPSI  Gallone Giuseppe
Cardiologia Universitaria Prof. F. Gaita

Città della Salute e della Scienza-sede Molinette- Torino



M.B. maschio, 56 anni

ANAMNESI
Dopo partita di calcetto comaprsa di dolore toracico
Oppressivo in auto, per cui accedeva inDEA presso 

ospedale CTO.
Riscontro all’ECG RS, FC 70 bpm, sopra ST da V1-V5

D1-VL con sotto ST in inferiore.
All’ECO fast EF 30%

Successivo trasferimento presso EMODINAMICA 
Molinette per esecuzione angioplastica primaria



FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE

• Ipertensione
• familiarità per CAD (fratello deceduto a 47 aa)
• dislipidemia lieve non in terapia



ANAMNESI INTERNISTICA

• Terapia domiciliare : Ramipril 5 mg/die
• Nega allergie
• Peso 84 Kg. Altezza 175 cm. PAO 150/60



Paziente giunto in DEA CTO alle ore 21,35

Visitato in codice giallo alle ore 21,41

Inviato in ambulanza con anestesista a bordo direttamente
presso Emodinamica Molinette con arrivo alle ore 22,45

NO PASSAGGIO PS ! 



Distanza 1,4 Km
4 minuti 



ECG ALL’INGRESSO IN EMODINAMICA



IVA



IVA



IVA





Eseguita angioplastica su IVA I-II tratto
residua Cx I-II 80% e Dx III da completare

Timing DOOR TO BALLOON 

85 MINUTI



ESAMI EMATICI 1^ GIORNATA



ECG POST ANGIOPLASTICA



ESAMI EMATICI IN IV GIORNATA





GRAFICO ENZIMI CARDIACI





Il paziente è trasferito in III giornata in TLM 
presso la degenza ordinaria,dimesso in VII 
giornata con controlli prenotati a 30 giorni.

All'ECO pre-dimissione EF 51%.
Viene consegnato da parte dell'infermiere e dai 
volontari dell’Associazione “Amici del cuore” il 
materiale informativo/educazione sanitaria .



Renate Heissig



CONCLUSIONI

Un'articolo uscito nel 2014 sul 

''The New England Journal of Medicine'' 

ha definito le ''sei strategie'' 

associate ad una maggior riduzione 

del door to balloon nei pazienti colpiti da infarto miocardico 
acuto.

L'obiettivo è stato raggiunto conducendo un'analisi su 365 
ospedali negli U.S.A. per determinare i processi interni atti ad 
identificare e trattare i pazienti con sindrome coronarica acuta 

STEMI



M.B. maschio , 56 anni

ANAMNESI :

Dopo partita di calcetto comparsa di dolore toracico 
oppressivo in auto, per cui accedeva in DEA presso 

ospedale CTO.
Riscontro all’ECG RS, FC 70 bpm, sopra ST da V1-

V5
D1-VL con sottoST in inferiore.

All'ECO fast EF 30%
Successivo trasferimento presso Emodinamica 

Molinette per esecuzione angioplastica primaria.



• il medico di P.S. allerta direttamente la sala di emodinamica

• personale di emodinamica attivato da una singola chiamata

• personale di emodinamica pronto in 20-30 minuti

• pronta disponibilità di tutti i dati del paziente dal database in caso di  discussione collegiale

• ECG in fase di pre-ospedalizzazione

• presenza costante di personale medico ed infermieristico ben addestrato



Con questo caso clinico è stato confermato, in 
accordo con la letteratura più recente e le linee guida 

ESC STEMI 2017,che , una precoce diagnosi e 
successivo ingresso precoce in sala emodinamica 

migliora in modo significativo il tempo decisionale e il 
ritardo alla riperfusione coronarica.



Grazie !!!

Ora potete applaudire…
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